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AQAQ’A

Verhaltensleitlinien

(Vor- / Nachname)

(Anschrift)

(Postleitzahl / Wohnort)

(Geburtsdatum / -ort)

Die Verhaltensleitlinien sind ein wichtiges Mittel um vor (sexueller) Gewalt zu schiitzen. Die Leitlinien
sind Teil unseres Schutzkonzeptes zur Pravention und Intervention von (sexueller) Gewalt. Sie
beinhalten eine Selbstverpflichtungserklarung mit Verhaltensregeln und muss von allen
Mitarbeiter*innen und Trainer*innen unterzeichnet werden. Damit verspricht die*der
Unterzeichner*in die Verhaltensregeln und das Schutzkonzept nach bestem Gewissen und Ermessen
einzuhalten und danach zu handeln.

1. Ich habe eine besondere Vertrauens- und Autoritdtsstellung sowie eine Vorbildfunktion. Mit
dieser Position gehe ich verantwortungsbewusst und selbstkritisch um.

2. Ich schiitze die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen nach besten Gewissen vor
korperlichen und seelischen Gefahren und Schaden, insbesondere vor Gewalt und
Missbrauch und ich achte diesbeziiglich auf deren Unversehrtheit.

3. Ich unterstiitze die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen dabei, ein gesundes
Selbstbewusstsein und die Fahigkeit zur Selbstbestimmung zu entwickeln.

4. Ich gehe verantwortungsbewusst mit individuellen Empfindungen zu Ndhe und Distanz
gegeniber anderen Menschen um. Ich respektiere unbedingt deren personliche Grenzen.
Das bezieht sich insbesondere auf deren Intimsphéare und persénliche Grenze der Scham.

5. Ich nehme Grenziiberschreitungen durch andere Mitarbeitende und Teilnehmende in
Gruppen und Teams, bei Angeboten und Aktivitaten bewusst wahr. Zudem verwende ich
keine abwertende, sexistische, rassistische, homophobe, gewalttatige oder andersartig
diskriminierende Sprache oder Gestik und beziehe aktiv Stellung dagegen, falls ich Zeug*in
solcher Interaktionen werde. Ich bin rechtlich aber nicht verantwortlich.
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6. Ich respektiere jeden Menschen unter Beachtung seiner Moglichkeiten und Grenzen und
bringe ihnen Wertschatzung, Respekt und Vertrauen entgegen.

7. Ich unterstitze die Ausiibungen des Sports nach den Regeln des Fair-Play.

8. Ich weiR, dass jede gewalttitige Handlung gegeniiber anderen entsprechende
disziplinarische und strafrechtliche Folgen hat.

9. Ich halte mich bei Verdachtsfillen an die Melde- und Beschwerdeverfahren des Vereins und
wende mich an die zustandige Ansprechperson (Name/Telefonnummer im Anhang).

10. An der nachstmoglichen Praventionsschulung werde ich teilnehmen — soweit noch nicht
geschehen.

11. Ich halte mich an das Schutzkonzept des Vereins.

(Ort und Datum) (Unterschrift)
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